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Guia para Padres y Madres de Nifios Sordos

Prologo.

La familia, como se define en la Declaracion Universal de los Derechos Humanos, es el “nicleo
natural y fundamental de la Sociedad” y, como todos y todas sabamos, es el foco de socializacion
primaria. Es uno de los referentes fundamenlales de nuesira vida y a través de ella recibimos las
influencias basicas que configuran una determinada escala de valores, de tradiciones y de formas de vida.

La Confederacibn Nacional de Sordos de Espafa (CNSE) promueve desde hace varios afios
diferentes acciones destinadas a familias con miembros Sordos. Asimismo, algunas Federaciones
Territoriales y Asociaciones de Personas Sordas disponen de Servicios de Atencion a Familias
promovidos por las propias personas Sordas adultas que en su dia fueron nifios y nifias que han
expenmentado diferentes sensaciones en el seno familiar y son conscientes de la necesidad que tienen
estas familias de recibir un apoyo que les permita aclarar sus dudas y preccupaciones.

La elaboracion de esta guia no surge del azar, sino que es fruto de una incesante demanda por
parte no solo de las familias, sino también de otros sectores relacionados con la educacion da los nifios
y nifias Sordos asi como personas Sordas en general. Es cada vez mayor el nimero de familias que
optan por la educacion bilingle-bicultural para sus hijos & hijas Sordos, pues parten del hecho de que
éstos viviran entre parsonas Sordas y oyentes y necesitan al menos dos lenguas para comunicarse,

Esla guia proporciona a padres y madres recursos y estrategias que fomentan unas relaciones
familiares satisfactorias. Para que la socializacidn primaria se produzca, el componente comunicativo es
fundamental, sobre todo para que la afectividad no se vea perjudicada. ¥, al final de su lectura,
comprobaréis que vuestro hijo o hija Sorda es igual que cualquier otro nifio y que puede hacer las
MiSMas cosas.

Asimismo, este manual permitira a los padres y madres conocer de cerca a las personas
Sordas ya que, haciéndolo, podran comprender mejor a sus hijos e hijas Sordos.

Por (itimo, quiero agradecer a las personas que han colaborado y trabajado para llevar adelante
esta guia, que sin duda supondra un recurso Util para cualquier persona interesada en leerla.

Luis Jesus Cafon Reguara
Presidente de la Confederacion Nacional de Sordos de Espadia
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Guia para Padres y Madres de Nifios Sordos

ntreduccion

sta guia ha sido creada con el objetivo de servir  "Mi papa y mi mama van a clase y
como matenal de orientacion a los padres y madres aprenden Lengua de Signos y a mi me
con hijas @ hijos Sordos. En la misma, unos padres  gusta mucha”.

describen como afrontaron el nacimiento de su hija Raul (5 afos)..

Sorda y cuales fueron los pasos que dieron para lograr
una convivencia normmalizada en familia. "Ayer vino una sefiora Sorda. a
En esta quia podréis encontrar la descnpoon de nuestra casa. Mis papas y mi
los principales aspectos que caracterizan |a vida de una hermano le preguntaron muchas
nifia Sorda: atencidn temprana, servicios de apoyo,  COSas y NOS enseiio UNos juegos muy
educacion, ocio, adaptaciones en el hogar, asi divertidos".
como los conceplos clave que conforman la Javier (4 afos).
realidad de las personas Sordas. Pretendemos, asi |
pues, poner a vuestra disposicidn una 3
informacion actualizada desde una
perspectiva global
carente de
prejuicios sobre
la persona
Sorda y sus
circunstancias.
Esperamos
que
03 sirva de
ayuda an
vuestro primer
contacto con es-
ta realidad.

“Algunos viernes voy a la
Asociacion con mis papas. Ellos
van a una reunion con otros
padras y yo juego alli con mis

amigos Sordos y oyentes”.
Andrés (6 anos).

“Ami el cole me gusta. En mi
clase hay dos profes, uno

Sordo como yo y otro
oyente. Me divierto mucha”.
Elena (6 anos).




Lola y su Familia

it
it

a naciao

I | uestra hija se llama Lola y es Sorda de
¢ " nacimiento. Nosotros lo supimos con
total seguridad cuando cumplid la edad de
SBis Meses.

En casa empezamos a sospechar
cuando la llamabamos estando ella sentada
de espaldas y no se giraba. El caso es que a
veces atendia cuando una pueria se cerraba
o dabamos un golpe fuerte en el suelo,
y claro, esto nos hacia dudar. Despues
supimos que en aguellos casos Lola sentia
las vibraciones a través del suelo o la comiente
del aire, y por eso miraba.

Fuimos al pediatra, "no tiene pinta de
ser sorda” nos dijo, “puede que sea una nifia
despistada, nada mas”. Nosotros insistimos
y nos dio un volante para el otorrino. Alli se
confirmd la sordera profunda de nuestra hija.
Sentimos que &l mundo se nos venia encima.

A partir de ese momento surgieron las
angustias: ", Por qué es Sorda? ;iEn gue
hemos fallado? ;Se puede curar? ;Donde







